KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas
karunia dan rahmatnya, sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. Penulis
sangat bersyukur atas kemudahan dan kelancaran yang telah diberikannya dalam
setiap pembuatan skripsi ini, mulai dari proposal sehingga dapat menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Gambaran Stressor Dan Stres Kerja Karyawan PT
Centramedia Promosindo Jakarta Pusat”. Skripsi ini diajukan guna memenuhi
persyaratan dalam menyelesaikan program studi Strata-1 (S1) Fakultas Psikologi
Universitas Esa Unggul Jakarta.

Dalam penyusunan skripsi ini, banyak kendala yang dihadapi penulis, tetapi
berkat bantuan, pengetahuan, pengalaman, bimbingan dan doa dari berbagai pihak
yang tidak mungkin penulis lupakan begitu saja sehingga skripsi ini dapat selesai
tepat pada waktunya. Semua ini juga dapat terlaksana berkat dukungan dan bantuan
dari banyak pihak, oleh karena itu penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada :

1. Ibu Dra. Sulis Mariyanti, M.Si. Psi selaku Dekan Fakultas dan selaku
dosen pembimbing 1 yang dengan sabar telah membimbing penulis dan selalu
meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya untuk penulis sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

2. Bapak Azis Luthfi, M.Sc selaku dosen pembimbing II yang di tengah
kesibukannya telah meluangkan waktu dan pikirannya terutama untuk

membantu dibagian statistik dan pengolahan data.
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. Ibu Dra. Winanti Siwi Respati, M.Si. Psi selaku PUDEK 1 Fakultas

Psikologi Universitas Esa Unggul, dan Ibu Safitri, M.Si selaku Pudek III

Fakultas Psikologi Universitas Esa Unggul.

. Bu Yuli dan Mas Andre yang selalu sedia membantu dalam segala hal urusan

skripsi

Para karyawan PT Centramedia Promosindo yang telah meluangkan waktu
untuk mengisi kuesioner dengan baik.

Buat kedua orang tuaku tersayang. Ayah dan Ibu, makasih atas segala nasehat,
dukungan dan doanya untuk penulis.

Buat kakak-kakakku tersayang. Terima kasih untuk doa, arahan, dan nasihat
kepada penulis.

Ainul Kholis. Terima kasih untuk doa, arahan, semangat dan bantuannya
dalam pengambilan data di PT Centramedia Promosindo, dan bersedia
membantu penulis dalam memasukan data-data kuesioner. Serta selalu ada di

penulis merasa putus asa dalam menyelesaikan skripsi ini

. Buat teman-teman psikologi lainnya. Anne, Kak Ecan, Kak Reny, Vivi, Aida,

Restu, Dian, Edit, Kak Ratna, Kak Jojo dan masih banyak lagi yang tidak
bisa disebutkan namanya satu-persatu, Terima kasih ya atas dukungan kalian
selama ini.

Buat anak-anak kos. Prima, Linda, Maya, Hani, fani, Ririf, dll Terima kasih

atas dukungan kalian selama ini.
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Sampailah penulis pada kalimat penutup pada penutup dari pengantar ini,
dimana penulis sangat mengharapkan saran, kritik, dan komentar yang mengarah
pada perbaikan skripsi ini. Dan semoga skripsi ini berguna bagi pembaca khususnya
rekan-rekan mahasiswa fakultas psikologi Universitas Esa Unggul. Atas perhatian

pembaca sekalian penulis ucapkan terima kasih.

Jakarta, 20 September 2010

(Laili Fitriati)
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